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Объединение  Программа Нагрузка/ 

педагог ДО 

  Группа Число детей Примечание 

Хореографическая 

студия  

«Три Т» 

 

 

«Труд. Творчество. 

Талант» 
32 

Булатова И.С. 

 

старшая 
108 

10 

 

3 час х 1гр. х 3дн +1 час 

инд.= 10час  

cредняя I 10 3час х 1 гр.х1дн=3час    

cредняя II 10 3 час х 1гр. х1дн= 3час 

cредняя III 10 2 час х 1гр. х1дн= 2час 

младшая I 10 2 час х 1 гр.= 2 час 

младшая II 10 2 час х 1 гр.= 2 час 

подготовительная I 11 2 час х 1 гр.= 2 час 

подготовительная II 11 2 час х 1 гр.= 2 час    

подготовительная III 11 2 час х 1 гр.= 2 час    

подготовительная IV 12 2 час х 1 гр.= 2 час    

вторая  смена 3 2 час х 1 гр.х1дн= 2час 

25 

Маринина С.А. 

старшая  1час инд   

cредняя I  3 час х 1 гр.х1дн  = 3 час    

cредняя II  2 час х 1 гр. = 2 час. 

cредняя III  3 час х 1 гр. х 1дн= 3 час  

2 час х 1 гр. = 2 час 

младшая I  2 час х 1 гр.= 2 час 

младшая II  2 час х 1 гр.х 2дн.= 4 час 

подготовительная I  2 час х 1 гр.= 2 час 

подготовительная II  2 час х 1 гр.= 2 час    

подготовительная III  2 час х 1 гр.= 2 час    

подготовительная IV  2 час х 1 гр.= 2 час    

19 

Хазеева М.Л. 

cредняя I  3час х 1 гр.х1дн=3час  

cредняя II  3час х 1 гр. х1 дн = 3час  

2час х 1 гр. х1 дн = 2час  

cредняя III  3 час х 1 гр. х 1дн.= 3час 

младшая I  2час х 1 гр.х 1дн= 2час 
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подготовительная I  2час х 1 гр.х 1дн= 2час 

подготовительная II  2час х 1 гр. х1дн=2час  

подготовительная III  1час х 1гр. х1дн=1час  

подготовительная IV  1час х 1гр. х1дн=1час 

35  

Устинова Л.В. 

концертмейстер   

Театральная 

студия 

«Арлекин» 

 

«Мир театра» 16 

Власова И.А. 

 

 

старшая 

30 

 

15 

(2,5час х 2дн)+(3 час х 1дн)+ 

2 час индив. =10час 

 

средняя 

 

15 

2 час х1гр.х 3дн= 6 час    

Эстрадный  

оркестр 

«Глория» 

 

 

Эстрадный оркестр 

«Глория» 

32 

Шалимов С.А. 

 

 

концертная группа 

40 

 

 

13 

Индивид. 10,5 час + 

1час х3анс х1дн.+  

2 час св.реп. = 15,5 час 

кандидатская группа  

17 

Индивидуальные занятия  

16,5 час 

7 

Шалимова Т.М. 

концертная    

6 

1час.х2п/гр.х2дн +  

2 час св.реп. = 6 час 

кандидатская 4 1часх1 п/гр.х1дн=1час 

Вокальная  

студия 

«Город детства» 

 

«Веселые нотки»  22 

Одношеина И.Г. 

ансамбли  

(младшая) 
45 

7+7+6 

1 час х 3 анс.= 3 час  

«Студия эстрадного 

вокала» 

ансамбли  

(средн.) 

4+5+5+6 (1час х 2раза) х 4анс. = 8 час 

ансамбль 

(старш.) 

5 (2+1) час х 1 анс. =3 час 

солисты  (8 из анс.)  1 час х 8чел = 8 час 

5   

Крашенинникова 

Е.В. 

концертмейстер   

Спецкурс «Фортепиано» 26 

Крашенинникова 

Е.В. 

индивидуально (25) 1час х 20чел.= 20час. 

2 час х 3 чел. = 6час. 
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Фольклорный 

ансамбль 

«Горлинка» 

   

«Музыкальный 

фольклор» 
9 

Гавриш Т.А. 

 

 

две п/группы 

14 

 

6+8 

1,5час х 2п/гр.х2дн.=6час  

  

солисты (6) 0,5 час х 6 чел = 3час 

6   

Сухарев В.П. 

концертмейстер   

Ансамбль 

«Улыбка» 

 

 11  

 

две п/группы 

  

12 

 

7+5 

  

1час х1п/гр.х3дн=3час 

2час х 1гр.х 3дн=6 час 

Оркестр 

нар/инструментов 

(7+5) 1часх2п/гр.х1дн=2час 

3   

Крашенинникова 

Е.В. 

концертмейстер   

Спецкурсы по 

теории музыки для 

учащихся 

музыкальных 

коллективов 

«Сольфеджио» 7  

Рассохина О.Н. 

группы  по году 

обучения (6+9+10+9+8+5+6) 
1 час х 7гр.=7 час 

«Музыкальная 

литература» 
4 

Рассохина О.Н. 

группы  по году 

обучения (9+6+9+6) 
1 час х 4 гр.= 4 час 

Спецкурс         «Фортепиано» 15 

Рассохина О.Н. 

индивидуально (11) 1 час х 7 чел.= 7 час 

2 час х 4 чел = 8 час 

Швейное 

объединение 

«Ателье» 

 

«Мир моды и 

фантазии» 

  

10 

Володина И.А. 

I 

  
12 2,5 час х 1 гр. х 2дн. + 

2 час х 1 гр. х 1дн. +  

3 час инд.= 10 час 

Объединение 

ДПТ 

«Мастерица» 

 

«Наше творчество» 10 

Варенцова Е.А. 

две п/группы 14 1,5час х3дн х 1п/гр +   (2час 

х2дн +1.5 час х 1 дн) х1п/гр  

=10 час 

Объединение  

ДПТ «Лада» 

 

«Рождение образа» 10 

Митюшкина 

О.Н. 

 

старшая п/группа 14 3час х 2дн = 6 час 

младшая п/группа 2час х 2 дня = 4 час 
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Спецкурсы  в 

помощь 

объединениям  

художественного 

отдела 

   

«Основы 

хореографии» 

 

5 

Хазеева М.Л. 

«Город детства» ансамбли, солисты  1час х 5анс.х 1дн=5час 

«Основы 

хореографии» 

 

4 

Маринина С.А. 

«Горлинка» 

  

две п/группы 1,5час х 2п/гр.х1дн=3 час 

«Арлекин»  группа 1час х 1гр.х1дн=1 час 

Игровые технологии 4 

Шамова И.Г. 

«Город детства» две п/группы 1 час х 2 п/гр.= 2 час 

«Горлинка» две п/группы 1 час х 2 п/гр.= 2 час 

 «Флора» «Фитодизайн – 

детям» 
9 

Вялкова Л.В. 

 

 

две п/группы 

15 

 

8+7 

(3час х 1ст.п/гр.х1дн) +(2 час 

мл.п/гр.х 2 дн.)+ 2 час инд. = 

9час 

 «Фауна» «Фауна» 12 

Лашук И.Б. 

 

старшая 
25 

12 

2 час х 1гр.х 2 дн. +  

2 час индивид. = 6 час 

 

средняя 

 

13 

2 час х 1гр.х 2 дн. +  

2 час индивид. = 6 час 

Экспериментальный 

спецкурс для 

старших учащихся 

ЭНО 

«Познание и 

творчество» 
3 

Вялкова Л.В. 

п/группа (6) 3 час х 1 п/гр. = 3час 

3 

Лашук И.Б. 

п/группа (6) 3 час х 1 п/гр. = 3час 

«Авиамоделизм» «Авиационно-

спортивный 

моделизм» 

16 

Хребтов А.Д. 

 

старшая 
30 

10 

 

3час х1гр.х 2дн=6час 

средняя 10 3час х1гр.х 2дн=6час 

младшая 10 2час х1гр.х 2дн=4час   

«Робототехника» 

 

«Техническое 

конструирование» 
8 

Болотова Н.В. 

 

две группы  
22 

11+11 

 

2час х2гр.х 2дн=8час   

«Техническое 

моделирование» 

«Техническое 

моделирование» 
4 

Толстобров 

А.Ю. 

I 12 2час х1гр.х 2дн=4час 

«Картинг» 

 

«Картинг» 10 

Жиронкин А.Ю. 

 

старшая 
22 

10 

 

2час х1гр.х 3дн=6час 

младшая 12 2час х1гр.х 2дн=4час 

«Компьютер» «С компьютером  

на «ты» 
25 

Васькова О.В. 

1-ый год об. 

(две п/группы) 
55 

11 

1,5час х 2п/гр.х 2 дн = 6 ч 

«Начала информатики 2,3,4-ый год об. 11чел х2гр. 2час х 2гр.х 2дн + 1 час инд. 
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и информационных 

технологий» 

= 9  час 

старшая 

(две  группы) 

22 2час х2 гр.х 2дн +  

1 инд. час х   2 дн = 10 час. 

Астрономическое 

объединение 

«Пульсар» 

«Школа звездочѐтов» 8 

Безгодков С.Н. 

I 12 2час х1гр.х 3дн  +  

2 час   (набл.) = 8час 

ОФП 

 

  

          «Физическое 

воспитание детей на 

основе подвижных 

игр» 

28 

Котик А.С. 

 

старшая 
45 

12 

1,5час х 5 дн + 2час х1дн = 

9,5 час 

средняя 11 1,5час х6 дн = 9 час   

младшая 10 1,5час х5 дн =7,5час   
подготовительная 12 1 час х 2дн =  2час 

Бокс 

 

«Бокс» 

 
24 

Михалѐв П.Л. 

 

старшая 
30 

10 

2 час х 5 дн=10час 

средняя 10 2 час х 5 дн=10час 

ОФП «Физическое 

воспитание детей на 

основе подвижных 

игр» 

 

подготовительная 

10 1час х 2дн + 2час х1дн = 

4час 

«Капоэйра» 

 

«Клуб капоэйры» 4 

Игнатьева А.В. 

I 12 2час х 2дн = 4 час 

«Склавин» 

 

Клуб историко-

ролевых игр 

«Склавин» 

6 

Соничев К.В. 

I 12 3час х 2 дн= 6 час 

«Шестой элемент» 

 

«Юный журналист» 

  
10 

Кадцина Т.А. 

 

 

старшая п/группа 

14 

 

9 

3 час х1п/гр х 1дн  + 

2 час инд.х1дн =  5час 

 

 

младшая п/группа 

 

 

5  

 1час х 1п/гр х 1дн 

+2 час х1п/гр х2дн=  5час 

«Школа успеха» 

 

«Школа успеха» 5 

Демидова И.С. 

 

I 12 2,5 час х 1гр.х 2дн = 5 час 

«Игра» «Игра»  4 

Чупина В.Н. 

две группы 22 1 час х 2 гр.х2дн.= 4ч. 
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«Читалочка» 

 

«От звука к букве» 

 
6 

Соколова Е.В. 

три п/гр 34 1час х 3п/гр.х 2 дн 

= 6час 

«Ребятам о 

зверятах» 

«Ребятам о зверятах» 

  
2 

Лашук И.Б. 

п/группы 12 1час х 2п/гр = 2 час 

Спецкурсы 

для школьников 

«Игровой театр» 

 
2 

Демидова И.С. 

 

две 
44 

11 чел х 2 гр =22 

1час х 2 гр.= 2 час 

2 

Шамова И.Г. 

две 11 чел х 2 гр =22 1час х 2 гр.= 2 час 

«Школа ремѐсел»  

 
8 

Варенцова Е.А. 

 семь (132) 

11 чел х 6 гр =66 

1час х 6 гр.= 6 час 

«Рукотворное чудо» 

 
              15 

7+8 чел х2п/гр =15 

 

1часх2 п/гр= 2час 

«Школа ремѐсел» 

 
10 

Митюшкина 

О.В. 

восемь              149 

11чел х 6 гр.=66               

(10+7) х 1 гр. = 17  

 

 

1час х 6 гр.= 6 час 

1час х 2 п/гр = 2час 

«Работа с бумагой» 

(69 шк.) 
13 

 (6+7)чел.х1гр.=13 

 

 

1час х 2 п/гр = 2час 

«Работа с текстилем» 

(69 шк.) 
4 

Володина И.А. 

одна 11 

(6+5)чел. х1гр.=11 

чел 

1,5 час х 1 ст. п/группа х 2 дн 

+ 1 час мл.п/гр = 4 час 

«Мир живой 

природы» 

 

9 

Вялкова Л.В. 

 

восемь 
164 

10чел х 7гр =70 

11чел х1гр. =12 

1час х 7гр.= 7 час  

1 час х1гр.х2дн =2 час 

«Мир живой 

природы» 

 

9 

Лашук И.Б. 

восемь (164) 

10чел х 7гр =70 

11чел х1гр. =12 

1час х 7гр.= 7 час  

1 час х1гр.х2дн =2 час 

«Страна Музыкалия»  5 

Рассохина О.Н. 

пять  109 

11 чел х 5 гр =55 

1час х 5гр = 5 час 

«Страна Музыкалия»  5 

Крашенинникова 

И.В. 

 

пять  (109) 

11 чел х 5 гр =54 

1час х 5гр = 5 час 
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«Развивающая 

информатика»  

(69 шк.) 

«Мой друг 

компьютер» 

3 

Васькова О.В. 

 три  группы 30 

9чел х 1 гр = 9 

 

10+1 чел.х 2гр.=21 

 

1 час х 3 гр.= 3 час 

декретные  19    

ИТОГО:   пдо- 

531 час; 

концертм.-  

49 час. 

 

1 210  

 

  

 


